
Аннотация адаптированной дополнительной общеразвивающей
программе в области изобразительного искусства

для обучающихся детей - инвалидов с РАС
«Основы изобразительного искусства»

Адаптированная рабочая программа по дополнительной общеразвивающей
программе «Основы изобразительного искусства» для школьников с РАС
составлена в соответствии с основными положениями Федерального
государственного образовательного стандарта начального общего
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья ФГОС
НОО ОВЗ), а именно – детей с расстройствами аутистического спектра (РАС)
и требованиями адаптированной дополнительной общеразвивающей
программы в области изобразительного искусства для обучающихся детей -
инвалидов с РАС в МБУДО ДХШ им. А.А. Бузовкина.

Программа ««Основы изобразительного искусства» отражает содержание
учебного процесса для школьников с РАС с учетом их особых
образовательных потребностей. Данная программа предполагает, что
обучающийся с расстройствами аутистического спектра получает
образование, сопоставимое по конечным достижениям с образованием
сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья и
пролонгированные сроки обучения: 5 лет ( первый класс является
подготовительным) .
Программа планирует в большей степени развитие у обучающихся
жизненной компетенции на основе планомерного введения в более сложную
социальную среду, поэтапное формирование учебной деятельности и
коммуникативного поведения, расширение жизненного опыта, социальных
контактов с детьми и взрослыми.

Обязательным является организация и расширение повседневных
социальных контактов, включение специальных технологий, методов и



приемов коррекционно-развивающего направления, особое
структурирование содержания обучения на основе усиления внимания к
целенаправленному развитию эмоционально-личностной сферы и
коммуникативного поведения, формированию жизненной компетенции, а
также применение как общих, так и специальных методов и приемов
обучения.

Содержание курса

Содержание курса имеет концентрическое строение, отражающее
последовательное расширение области изучения. Такая структура позволяет
соблюдать необходимую постепенность в нарастании сложности учебного
материала, создаёт хорошие условия для углубления формируемых знаний,
отработки умений и навыков, для увеличения степени самостоятельности
(при освоении новых знаний, проведении обобщений, формулировании
выводов), для постоянного совершенствования универсальных учебных
действий.
Изучение программы «Основы изобразительного искусства» в ДХШ
направлено на достижение следующих целей:
- воспитание эстетических чувств, интереса к изобразительному искусству;
- обогащение нравственного опыта;
- воспитание уважения к культуре народов России и других стран;
- готовность и способность выражать свою позицию в искусстве и через
искусство.
Данная программа определяет ряд практических задач, решение которых
обеспечит достижение основных целей изучения предмета у детей данной
категории:
- развитие воображения, желания и умения подходить к любой своей
деятельности творчески, способности к восприятию искусства и
окружающего мира, умений и навыков сотрудничества в художественной
деятельности;



- освоение первоначальных знаний о пластических искусствах:
изобразительных, декоративно-прикладных, архитектуре и дизайне, их роли
в жизни человека и общества;
- овладение элементарной художественной грамотой; приобретение опыта
работы в различных видах художественно-творческой деятельности, разными
художественными материалами; совершенствование эстетического вкуса;
- развитие способности видеть проявление художественной культуры в
реальной жизни (музеи, архитектура, дизайн, скульптура и др.);
- формирование навыков работы с различными художественными
материалами.
- развитие наглядно-образного, вербально-логического мышления детей с
РАС.
Особое внимание уделяется развитию когнитивных способностей детей с
особенностями развития, включая развитие визуально-образного и
вербально-логического мышления. Таким образом, программа направлена на
всестороннее раскрытие творческих возможностей ребенка, способствует
формированию эмоционально-нравственных качеств и развивает интерес к
прекрасному и гармонии в мире искусства.

Цели и задачи
В основе реализации адаптированной программы по учебной программе
«Основы изобразительного искусства» лежит системно - деятельностный
подход, который предполагает:
- воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям
информационного общества, задачам построения российского гражданского
общества на основе принципов толерантности, диалога культур и уважения
его многонационального, поликультурного и поликонфессионального
состава;
- ориентацию на достижение цели и основного результата образования —
развитие личности обучающегося на основе освоения универсальных
учебных действий, познания и освоения мира;



- учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических
особенностей обучающихся, роли и значения видов деятельности и форм
общения при определении образовательно - воспитательных целей и путей их
достижения;
- разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и
индивидуального развития обучающегося с ограниченными возможностями
здоровья, обеспечивающих рост творческого потенциала, познавательных
мотивов, обогащение форм учебного сотрудничества и расширение зоны
ближайшего развития.
Содержание обучения включает программный материал оптимальной
степени сложности, требующей от ученика достаточного интеллектуального
напряжения, но, безусловно доступный как по темпу, так и по характеру
деятельности.
Система педагогических мер, направленных на исправление, ослабление или
сглаживание недостатков психофизического развития детей с РАС в данной
программе планируется через:
- организацию процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний,
умений и навыков обучающимся с РАС с учетом темпа учебной работы
(«пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого,
использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих
как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных
недостатков развития);
- учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей,
обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в
образовательном пространстве для обучающегося с РАС;
- профилактику и коррекцию социокультурной и школьной дезадаптации;
- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и
сформированности социальной компетенции обучающегося, уровня и
динамики его психофизического развития;



- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-
познавательной деятельности обучающегося с РАС, продолжающегося до
достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями
самостоятельно;
- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение
интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру;
- постоянную помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых
знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений;
- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в
новые ситуации взаимодействия с действительностью;
- постоянную актуализацию знаний, умений и одобряемых обществом норм
поведения;
- использование преимущественно позитивных средств стимуляции
деятельности и поведения;
- развитие и отработку средств коммуникации, приемов конструктивного
общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми),
формирование навыков социально одобряемого поведения;
- педагогическую поддержка, направленную на формирование способности к
самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию
возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и
использовать помощь взрослого;
-обеспечение взаимодействия семьи и ДХШ (сотрудничество с родителями,
активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции,
нравственных и общекультурных ценностей).
- использование современных педагогических технологий: игровой
технологии, технологии сотрудничества, педагогической поддержки,
деятельного подхода, проектной технологии и приёмов коррекционно -
развивающего обучения.

Коррекционная направленность



Настоящая рабочая программа учитывает особые образовательные
потребности обучающихся с расстройствами аутистического спектра. У
учащихся отмечается недостаточность представлений об окружающей
действительности, бедность личного практического опыта, трудности в
анализе природных и социальных явлений, переносе знаний в другие
ситуации. Контингент учащихся неоднороден по уровню сформированности
таких процессов, как восприятие, внимание, мышление. В связи с этим
программа курса направлена не только на формирование знаний, но и имеет
коррекционную направленность по преодолению недостатков. Включает
коррекцию мыслительной деятельности, других психических процессов,
коррекцию развития личности. Позволяет в комплексе решать
образовательные, коррекционные и воспитательные задачи.
В связи со спецификой развития навыков социального взаимодействия
обучающихся школы объективно мотивированным представляется усиление
социального аспектов:
- Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всём
многообразии её форм;
- Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине,
к познанию закономерностей окружающего мира природы и социума;
- Человечество как многообразие народов;
- Экологическое воспитание;
- Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности,
залог преемственности культурно-ценностных традиций народов России;
- Труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно
развитой личности;
-Здоровый образ жизни;
- Ответственность человека в отношении к природе, историко-культурному
наследию, к самому себе и окружающим людям.

Формирование навыков учебной работы



Программа призвана оказать обучающимся содействие в определении и
коррекции отношения к самим себе, помочь понять свои возможности,
убедиться в наличии потенциальных способностей.

Особенности реализации

Образовательный процесс по окружающему миру организуется с помощью
следующих форм и видов учебных занятий:
- урок - место для коллективной работы класса по постановке и решению
учебных задач;
- урок - презентация - место для предъявления учащимися результатов
самостоятельной работы;
Рабочая программа учебного предмета адаптирована и предполагает
внесение изменений:
- по количеству часов, отводимых на изучение элементов содержания
программы, учитывая особенности контингента обучающихся;
- в порядок изучения разделов программы, что предполагает увеличение
количества времени отводимых на изучение сложных тем курса;
- обозначения эффективных педагогических технологий.

Структура
I. Пояснительная записка
- Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном
процессе
- Срок реализации учебного предмета
- Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом
образовательной организации на реализацию учебного предмета
- Сведения о затратах учебного времени
- Форма проведения учебных аудиторных занятий



- Цели и задачи учебного предмета
- Структура программы учебного предмета
- Методы обучения
- Описание материально-технических условий реализации учебного предмета
II. Содержание учебного предмета
- Учебно-тематический план
- Программное содержание по годам обучения
III. Требования к уровню подготовки учащихся
IV. Формы и методы контроля, система оценок
- Аттестация: цели, виды, форма, содержание;
- Критерии оценки
V. Методическое обеспечение учебного процесса
VI. Список литературы и средств обучения
- Методическая литература
- Учебная литература

Общая характеристика курса

Программа направлена на достижение планируемых результатов и
реализацию программы формирования универсальных учебных действий.
Программа создана на основе развития традиций российского
художественного образования, внедрения современных инновационных
методов и на основе современного понимания требований к результатам
обучения. Смысловая и логическая последовательность программы
обеспечивает целостность учебного процесса и преемственность этапов
обучения.
Художественно-эстетическое развитие учащегося рассматривается как
важное условие социализации личности, как способ его вхождения в мир
человеческой культуры и в то же время как способ самопознания и
самоидентификации.



Связи искусства с жизнью человека, роль искусства в повседневном его
бытии, в жизни общества, значение искусства в развитии каждого ребенка —
главный смысловой стержень программы.
Изобразительное искусство это дисциплина имеет интегративный характер,
так как она включает в себя основы разных видов визуально-
пространственных искусств: живопись, рисунок, скульптуру, станковую
композицию, декоративную композицию ,историю искусств.
Систематизирующим методом является выделение трех основных видов
художественной деятельности для визуальных пространственных искусств:
— изобразительная художественная деятельность;
— декоративная художественная деятельность
— конструктивная художественная деятельность.
Три способа художественного освоения действительности —
изобразительный, декоративный и конструктивный — в начальной школе
выступают для детей с РАС в качестве достаточно понятных, интересных и
доступных видов художественной деятельности: изображение, украшение,
конструкция. Постоянное практическое участие школьников в этих трех
видах деятельности позволяет систематически приобщать их к миру
искусства.
При выделении видов художественной деятельности очень важной является
задача показать разницу их социальных функций: изображение - это
художественное познание мира, выражение своего к нему отношения,
эстетического переживания его; конструктивная деятельность – это создание
предметно-пространственной среды; декоративная деятельность – это способ
организации общения людей, имеющий коммуникативные функции в жизни
общества.
Программа «Основы изобразительного искусства» предполагает
сотворчество учителя и ученика; диалогичность; четкость поставленных
задач и вариативность их решения; освоение традиций художественной
культуры и импровизационный поиск личностно значимых смыслов.



Основные виды учебной деятельности - практическая художественно-
творческая деятельность ученика и восприятие красоты окружающего мира,
произведений искусства.
Практическая художественно-творческая деятельность (ребенок выступает
в роли художника) и деятельность по восприятию искусства (ребенок
выступает в роли зрителя, осваивая опыт художественной культуры) имеют
творческий характер. Учащиеся осваивают различные художественные
материалы (гуашь и акварель, карандаши, мелки, уголь, пастель, пластилин,
глина, различные виды бумаги, ткани, природные материалы), инструменты
(кисти, стеки, ножницы и т. д.), а также художественные техники
(аппликация, коллаж, монотипия, лепка, бумажная пластика и др.).
Одна из задач - постоянная смена художественных материалов, овладение
их выразительными возможностями. Многообразие видов деятельности
стимулирует интерес учеников к предмету, изучению искусства и является
необходимым условием формирования личности каждого.
Восприятие произведений искусства предполагает развитие специальных
навыков, развитие чувств, а также овладение образным языком искусства.
Только в единстве восприятия произведений искусства и собственной
творческой практической работы происходит формирование образного
художественного мышления детей.
Предусматривается широкое привлечение жизненного опыта детей,

примеров из окружающей действительности. Работа на основе наблюдения
является важным условием освоения детьми программного материала.
Стремление к выражению своего отношения к действительности должно
служить источником развития образного мышления.
Наблюдение и переживание окружающей реальности, а так же способность к
распознаванию эмоций у себя и окружающих - являются важными условиями
освоения детьми материала курса. Конечная цель - формирование у ребенка
способности самостоятельного видения мира, выражения своего отношения
на основе освоения опыта художественной культуры.



Место курса в учебном плане

На изучение предмета «Основы изобразительного искусства» в ДХШ
выделяется 306 ч. в год (9 ч. в неделю, 34 учебные недели).

Ценностные ориентиры содержания программы «Основы
изобразительного искусства»

Приоритетная цель художественного образования, это духовно-нравственное
развитие ребенка.
В основу программы положен принцип связи искусства с жизнью человека,
роль искусства в повседневном его бытии, в жизни общества, значение
искусства в развитии каждого ребенка — главный смысловой стержень
курса.
Программа построена так, чтобы дать школьникам ясные представления о
системе взаимодействия искусства с жизнью. Предусматривается широкое
привлечение жизненного опыта детей, примеров из окружающей
действительности. Работа на основе наблюдения и эстетического
переживания окружающей реальности является важным условием освоения
детьми программного материала. Стремление к выражению своего
отношения к действительности должно служить источником развития
образного мышления.
Одна из главных задач программы – развитие у ребенка интереса к
изобразительному искусству. Любая тема по искусству должна быть не
просто изучена, а прожита в деятельностной форме, в форме личного
творческого опыта.

Результаты изучения учебного предмета



Результаты освоения обучающимися с РАС адаптированной программы
«Основы изобразительного искусства» оцениваются как итоговые на момент
завершения начального общего образования.
Освоение адаптированной программы по учебным дисциплинам, созданной
на основе требований ФГОС НОО, обеспечивает достижение обучающимися
с РАС трех видов результатов: личностных, метапредметных и предметных.
Личностные:
- в ценностно-эстетической сфере – эмоционально-ценностное отношение к
окружающему миру; толерантное принятие разнообразия культурных
явлений, национальных ценностей и духовных традиций; художественный
вкус и способность к эстетической оценке произведений искусств,
нравственной оценке своих и чужих поступков, явлений окружающей жизни;
- в познавательной сфере – способность к художественному познанию мира;
умение применять полученные знания в собственной художественно-
творческой деятельности;
- в трудовой сфере – навыки использования различных художественных
материалов для работы в разных техниках; стремление использовать
художественные умения для создания красивых вещей или их украшения.
Метапредметные:
- умения видеть и воспринимать проявления художественной культуры в
окружающей жизни;
- желание общаться с искусством, участвовать в обсуждении содержания и
выразительных средств произведений искусства;
- обогащение ключевых компетенций художественно-эстетическим
содержанием;
- формирование мотивации и умений организовывать самостоятельную
художественно-творческую и предметно-продуктивную деятельность,
выбирать средства для реализации художественного замысла;
- формирование способности оценивать результаты художественно-
творческой деятельности, собственной и одноклассников;



Предметные:
- в познавательной сфере – понимание значения искусства в жизни человека
и общества; восприятие и характеристика художественных образов,
представленных в произведениях искусства; умения различать основные
виды и жанры пластических искусств, характеризовать их специфику;
сформированность представлений о ведущих музеях России и
художественных музеях своего региона.
- в ценностно-эстетической сфере – умения различать и передавать в
художественно-творческой деятельности характер, эмоциональное состояние
и свое отношение к природе, человеку, обществу; осознание
общечеловеческих ценностей, выраженных в главных темах искусства, и
отражение их в собственной художественной деятельности; умение
эмоционально оценивать шедевры русского и мирового искусства;
проявление устойчивого интереса к художественным традициям своего
народа и других народов;
- в коммуникативной сфере – способность высказывать суждения о
художественных особенностях произведений, изображающих природу и
человека в различных эмоциональных состояниях; умение обсуждать
коллективные результаты художественно-творческой деятельности;
- в трудовой сфере – умение использовать различные материалы и средства
художественной выразительности для передачи замысла в собственной
художественной деятельности; моделирование новых образов путем
трансформации.


